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Wenn das Po-
tential richtig
genatzt  wird,
kann die

Pqt(_:hwerkf& i

zu  verbinden
und wie in
nem ,Flicken-
teppich*  zu-
sammenzufii-
gen, dass alle
sich wohlfiih-
len.

#Bis  das: 58

der Tod euch MomTZ-Gastau’torm n
scheidet* war Florian, Nora, An
das traditionelle

Bild von Ehe, das aber schon
lingst nicht mehr ,in* ist.
Ehen geraten immer haufiger
in Krisen, weil Menschen sich
einfach verdndern und die
Dichte des Verliebtseins nicht
bleibt. Chronische Krisen oder
das Auseinanderleben der

nellen Familie (Vater, Mutta
Kind) gibt es hier ein vielfal
ges und komplexes Bezie-
,h\mg,s echt, unter anderem

*]ei -mach Ez'ns

dung m
Dennoch ist es wichtig, auc.h
das Alte und Mitgebrachte Zu
achten und wert zu schétzen.
‘Besondere Aufmerksamkeit
sollte den Kindern geschenkt
werden, da sie diese neue Le-
ituation meist nicht ge-

H!er eme tvpnsche Patch-
: Eine Mutter mit

} ‘nachstenJah lurch zwei ge-
'memsaarl%e Kinder erweitert.
ol

wollt haben, Besonders wich-

leibliche Verbin-
ds

" ,auRenstehenden” El-

‘t_ermell ‘zu achten. Diese Be-
ziehungen miissen gewiir
werden. da sangt Schdden an

. Fiir diese Herausforderungen

Psychologen
diese Lebens-
form fiir Famni-
lien mit erheb-

ten  beladen
ist, kann sie

Jugendliche
durchaus vor-
teilhaft  sein,
da soziale
Kompetenz
und Kompro-
missbereit-
schaft beson-
ders trainiert
werden.

Die grofe
Hoffnung, es

besser hinzu-

chwnenger
neue Ordnung muss gescha.f—

fen, neue Familienregeln erar- |
_ beitet werden und jedes Mit-

glied muss einen sicheren
Platz in der Familie haben.

ist das Eltern-Paar um so bes-
ser gewappnet, je mehr es
sich seiner Rolle als Baumeis-
ter bewusst ist und gemein-
sam das kiinftige Familienge-
schehen gestaltet und erfolg-

digt reich am Laufen halt. Damit

wird so etwas wie ein ,Wir-
Gefiihl* geschaffen, das alle

lichen Konflik-

fiir Kinder und

sisbereich besitzen.

u Bleiben Sie fiir Ihre
Kinder ein Elternpaar:
Hier gilt ,Partnerschaft
auf Zeit“, aber ,Eltern-
sein ein Leben lang®. El-
tern besitzen eine gewis-
se Exklusivitat fir ihre
Kinder.

u Behalten Sie die Ho-
heit tiber Thr Haus. Las-
sen Sie es nicht zu, dass
Thnen die Kinder ,auf
der Nase herumtanzen®.
w Versuchen Sie, lhre
Kinder aus den ,Front-
kdmpfen® der alten Be-
ziehungen herauszuhal-
ten.

= Machen Sie es nicht al-
len recht. Gerechtigkeit
um jeden Preis ist auch
in der besten Familien
nicht durchzuhalten. Sei-
en Sie nicht immer per-
fekt.

= Reden Sie miteinander,
denn Gesprdche halten
das , Patchwork® zusam-
men und fordern die Ver-
stindigung untereinan-
der.

= Schaffen  Sie  sich
,Tankstellen®, um neue
Energie aufzufiillen,
denn als Paar Baumeister
fiir die neue Familie zu
sein ist Schwerstarbeit
und erfordert viel Kraft
von Thnen.




